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Jarní pobyt v novém.

     O letošních jarních prázdninách jsme v rámci jarní pobytové akce navštívili 
nově chatu U Tetřívka v malebném prostředí Rejvízu v Jeseníkách. Chvíli jsme si 
museli zvykat, ale my jsme správná banda, která se rychle přizpůsobí a nic nás 
nemůže rozházet. Pobyt byl skvělý. Plný výletů, procházek, her a zábavy. Užili 
jsme si dokonce i sníh, takže jsme se mohli vyřádit i v soutěžích, kdo postaví 
lepšího sněhuláka. Chtěli bychom touto cestou poděkovat Magistrátu města 
Ostravy, který nám v rámci dotací z kapitoly zdravotnictví, pomohl se 
spolufinancováním akce. 



Hip Hop party ve Stonožce

Každým začátkem roku se snažíme to naše pracovní úsilí našim kamarádům 
zpříjemnit nějakou aktivitou pro tzv upuštění páry. Jednou je to návštěva 
bazénu, kina nebo jiné kulturní akce. Letos v únoru jsme pro naše „děti“ 
připravili speciální ples. Kdo si myslí, že má něco společného s Valentýnem, tak 
se plete. Tato netradiční party se nesla v duchu mladého trendu HIP HOP. 
Účastníci to ve stylových kostýmech pořádně rozjeli. Nechyběla ani soutěž o 
nejlepší HIP HOP úbor a taky se neobešla bez malé tomboly. Parádní den 
vyvrcholil tancem a úsměvy zúčastněných.

Děkujeme Vám všem za podporu a přejeme Vám hodně zdraví a optimismu. Sluníčko 

Vám všem do duše posílá Klub Stonožka Ostrava a těšíme se na další spolupráci. Jsme 

opravdu rádi, že jste s námi.

… co chystáme dále…

v příštím čísle zpravodaje Vás budeme informovat o našich odlehčovacích 
víkendech na Dívčím Hradě a taky se s Vámi podělíme o našich přípravách na 
letošní Velikonoce, které tradičně proběhnou také na CIT Dívčí Hrad.
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